
虹色のカフェ

お問い合わせ先

特定非営利活動法人虹色のかさ
電話：080-5794-2194（平日9時から17時）
Mail：info@youngcarergunma.com HPはこちら

ほっとスペース

日々の生活の中で生きづらさを感じている
方がほっとできる居場所です。

カフェの中では作業など、何かをするお手
伝いもできますし、ただのんびり過ごすこと
もできます。

令和７年度群馬県ひきこもり支援のための広域的居場所づくり事業

虹色のカフェのルール

・名前は言わなくてもOK（ニックネーム等での参加も可）
・ご家族等と一緒に来ても大丈夫です
・個人の秘密は守ります

コーヒーなどの飲みものやお菓子
を用意してお待ちしています。
短時間でもＯＫです。お気軽にお
立ち寄りください♬

対象：ひきこもりや不登校の方、生きづらさを感じている方、
       安心できる場所がほしい方など（町外からの参加もOK）

無料
・

予約不要

(吉岡町大久保2338-4)

場所

よしおか
ROBAROBA

日時

令和8年1月 9日（金）14時00分～16時00分

2月20日（金）14時00分～16時00分

3月 6日（金）14時00分～16時00分
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